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（平成30年度） 

2019年3月31日  NPO法人東大阪地域活性化支援機構 
理事長：中農　 康久 
事務局長：横田 久美子 
事務局：阿部 　智美 
事務局：柳生 なつみ 

Higashiosaka Organization for Regional Innovation

活動レポート



 2

DIGEST NEWS 　2018  

今年度はメンタルヘルスケアの一環として、整
理・整頓・継続、略してSSK活動を取り組んで
まいりました。 
夏には講座を開き、1社試験的にワークショッ
プも行いました。講座とワークショップを受け
てみた企業の反応は… 

Aさん「会社としての方向性、人の配置、レイ
アウト、どれも違うようで実は根っこは一緒。
整理整頓というきっかけから様々な問題点に気
づけました」 

Bさん「ほんの少し机を整理しただけで仕事が
スムーズに。この快適な環境を継続する為にほ
んの小さな心がけが大切だと思いました」 

予想以上の好感度でした。瞬発的に整理整頓だ
けをして終わりではなく、継続するということ
も視野に入れて実行しなくてはなりません。企
業として普段の業務をこなしながら整理整頓継
続することは思っているよりも高難度です。 
今後、この取り組みをどう活かし社会貢献に繋
げるかを理事内で検討したい所存です。 

Higashiosaka Organization for Regional Innovation

2018.06.12「３Sとメンタルヘルス講座」 
＠地域基盤技術継承プラザ 

2018.08.06　「SSKセミナー」 
＠株式会社 シナガワ 

講師：阿部 先生→
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メンタルヘルス対策や働き方改革の早急な対応

が、企業にとって永続発展のために求められて

いる現代。また、中小企業にとっては優秀な人

材の確保のためにも、生産性の向上のために

も、働き方改革が必要とされています。 

そんな多くの課題がある中で、近畿経済産業

局、全国健康保険協会大阪支部、関西・健康経

営推進協議会の協力のもと、中小企業が取り入

れるべき「健康経営」とは何かを知るための講

演会と意見交換会をクリエイション・コア東大

阪館内で開催いたしました。 

東大阪らしい「働き方改革」、「健康経営」を

学び、老後安泰に暮らせて、健康的に寿命を延

ばす。企業がなるべく従業員たちに健康診断や

福利厚生を手厚く設ける制度です。 

今後の展開としましては、健康経営企業の創

出、中小企業の職場改善、これらを行う事で人

の定着率の向上や収益性の向上、また優秀な人

材の確保へのお手伝いをできたらと思う次第で

す。 

DIGEST NEWS 　2018 

Higashiosaka Organization for Regional Innovation

2018.10.14 
「東大阪発！ 

働き方改革プロジェクト意見交換」 

講師：西口 先生→
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DIGEST NEWS 　2018  

2018年は応募総数1,181件から、第1次・2次審

査を突破した8名のファイナリストが、10月27

日（土）、ユニバーシティホール蒼天にて、公

開プレゼンテーションを行い、学長賞はじめ5

つの賞が決定しました。 

NPO法人東大阪地域活性化支援機構も理事長賞

として経営学科4年　藤川功基さん「LCCや海

外の飛行機でも退屈しないムービー見放題貸出

タブレット」《自由部門》を表彰させていただ

きました。 

＜アイディアの概要＞ 

ムービー見放題貸出タブレットとは、海外の航

空会社やLCCの移動時間・旅行先での空き時間

を快適にするタブレットレンタルサービスで
す。レンタルのイメージとしては、空港などに

あるWi-Fiのレンタルサービスと同じような形

態です。 さらにこのアイディアの最大の特徴

は、コンテンツがタブレットの中にダウンロー

ドされているので、ストリーミングのように通

信を行う必要もありません。したがって飛行機

の機内や海外でもWi-Fiを気にすることなく動

画を見ることができます。 

Higashiosaka Organization for Regional Innovation

2018.10.27    
「大商大ビジネスアイディアコンテスト」 

@大阪商業大学

↑理事長中農様と受賞者の藤川様
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2018年7月号、東大阪商工月報のP40に当機構
の取り組みが掲載されました。 

また、2019年2月号には「職場における産業医
の活動状況に関するアンケート」をQRコード
付きでP31に掲載させていただきました。 

東大阪地域活性化支援機構では、中小企業にお

ける産業医の活動状況について、アンケート調

査を行うことにいたしました。 

これは、産業医への依頼状況とその実態を把握

することで、「健康経営」の推進と浸透の度合

いを知る手がかりとなります。 

当機構では、今後健康経営の普及啓蒙を進めて

いく上での参考にさせていただきたいと考えて

おります。 

DIGEST NEWS 2018~2019 

Higashiosaka Organization for Regional Innovation

2018.07   「東大阪商工月報7月号」 

2019.02　「東大阪商工月報2月号」 
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日本で唯一のお風呂アドバイザー・おかきたま
り様と、世界の総合電子部品メーカー・株式会
社 村田製作所様による、疲労ストレス計
MF100と測定システムを使用した参加者体験
型ストレスケアセミナーを、クリエイション・
コア東大阪館内で開催致しました。 
株式会社 村田製作所様にはこの測定システム
開発の経緯と、自社内での分析結果を交えた報
告を伺いました。 
また、おかきたまり様がお風呂アドバイザーと
して活動しようと思った経緯と、健康に良いと
されるお風呂の入り方や入浴剤の種類を教えて
いただきました。 
体験型セミナーということで、疲労ストレス計
MF100と測定システムで参加者方に自律神経機
能年齢・バランス・偏差値を測っていただきま
した。経営者から従業員まで、様々な立場でご
活躍をされている方々が体験しました。 

疲労・ストレス測定の詳細は、株式会社 村田
製作所　医療・ヘルスケア機器ホームページを
ご参照ください。 

https://medical.murata.com 

DIGEST NEWS 　2019 

Higashiosaka Organization for Regional Innovation

2019.03.05 
「お風呂とストレスケアセミナー」

講師：岡北 先生→

← 講師：家邉 先生
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平成30年度　モノづくり体験教室報告 

「モノづくり体験教室」は、平成15年より、東大阪市内の小学校52校、 
2年生～6年生の5,100 人の子ども達を対象に、モノづくりの啓発を推進するこ
とを目的とし、東大阪市からの委託事業として実施しています。 

「モノ作りの街　東大阪」について、地元企業活動を子どもたちへ伝えると同時
に、道具の使い方、モノ作りの楽しさ・喜びを、実体験を交えながら学んでいた

だいております。 

我々NPO法人東大阪地域活性化支援機構は、モノづくりのDNAを継承していき
たい、という企業・講師・地域の方の想いを、次世代を担う子ども達へお届けす
ると共に、経済活動活性化支援事業を支援、企画することで社会への貢献に繋が
ると考えております。 

そして、子供達に東大阪の魅力を伝え、活力ある東大阪の振興のため尽力してい
く所存でございます。 

平成30年度もたくさんの方々のご協力のおかげで、モノづくり体験教室も無事

に終了することができました。実に充実した体験教室となり、たくさんの素敵な
写真が撮れました。誠に感謝申し上げます。 

是非、今後とも当NPO法人の趣旨にご賛同いただき、会員・サポーター・講師

としてご協力下さいますよう、宜しくお願い申し上げます。 

NPO法人東大阪地域活性化支援機構　事務局 

Higashiosaka Organization for Regional Innovation
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モノづくり体験教室　講師企業一覧

万華鏡づくり体験教室 株式会社 サンワ P9

ワイヤーアート体験教室 日本化線 株式会社 P10

ねじの仕組み体験教室 株式会社 コノエ P11

アートネジ体験教室 川端ネジ製作所 P12

めっき・ダーツ体験教室 日清工業 株式会社 P13

ひな工作体験教室 株式会社 松よし人形 P14

ミノルキューブ体験教室 ミノル化学工業 株式会社 P15

グッズ工作体験教室 株式会社 美販 P16

磁石体験教室 株式会社 下西製作所 P17

工具体験教室 株式会社 ロブテックス P18

作図体験教室 NPO法人 地域基盤技術継承プラザ P19

紙袋体験教室 ザ・パック 株式会社 P20

バネのおもちゃ体験教室 フセハツ工業 株式会社 P21

工具と木工体験教室 Joyful喜一ホールディングス 株式会社 P22

ダンボール貯金箱体験教室 マツダ紙工業 株式会社 P23

Higashiosaka Organization for Regional Innovation
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万華鏡づくり体験教室 
株式会社 サンワ 

参加校数：  3校 

参加クラス数：6クラス 

参加児童数： 163⼈ 

Higashiosaka Organization for Regional Innovation

平成30年度
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ワイヤーアート体験教室 
⽇本化線 株式会社 

参加校数：   13校 

参加クラス数： 39クラス 

参加児童数：  1,231⼈  

Higashiosaka Organization for Regional Innovation

平成30年度
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ねじの仕組み体験教室 
株式会社 コノエ 

参加校数：      3校 

参加クラス数：  10クラス 

参加児童数：  345⼈ 

Higashiosaka Organization for Regional Innovation

平成30年度
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アートネジ体験教室 
川端ネジ製作所 

参加校数：  3校 

参加クラス数：7クラス 

参加児童数：  284⼈  

Higashiosaka Organization for Regional Innovation

平成30年度
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めっき・ダーツ体験教室 
⽇清⼯業 株式会社 

参加校数：    5校 

参加クラス数：11クラス 

参加児童数：  328⼈  

Higashiosaka Organization for Regional Innovation

平成30年度
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ひな⼯作体験教室 
株式会社 松よし⼈形 

参加校数：    4校 

参加クラス数：10クラス 

参加児童数：  341⼈ 

Higashiosaka Organization for Regional Innovation

平成30年度
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ミノルキューブ体験教室 
ミノル化学⼯業 株式会社 

参加校数：  3校 

参加クラス数：6クラス 

参加児童数：  199⼈ 

Higashiosaka Organization for Regional Innovation

平成30年度
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グッズ⼯作体験教室 
株式会社 美販 

参加校数：   4校 

参加クラス数：9クラス 

参加児童数： 300⼈ 

Higashiosaka Organization for Regional Innovation

平成30年度
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磁⽯体験教室 
株式会社 下⻄製作所 

参加校数：  2校 

参加クラス数：7クラス 

参加児童数： 218⼈ 

Higashiosaka Organization for Regional Innovation

平成30年度
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⼯具体験教室 
株式会社 ロブテックス 

参加校数：    5校 

参加クラス数：10クラス 

参加児童数：  276⼈ 

Higashiosaka Organization for Regional Innovation

平成30年度
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作図体験教室 
NPO法⼈地域基盤技術継承プラザ 

参加校数：  1校 

参加クラス数：2クラス 

参加児童数：  52⼈ 

Higashiosaka Organization for Regional Innovation

平成30年度
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紙袋製作体験教室 
ザ・パック 株式会社 

参加校数：    9校 

参加クラス数：26クラス 

参加児童数：  691⼈ 

Higashiosaka Organization for Regional Innovation

平成30年度
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バネのおもちゃ体験教室 
フセハツ⼯業 株式会社 

参加校数：  2校 

参加クラス数：7クラス 

参加児童数： 224⼈ 

Higashiosaka Organization for Regional Innovation

平成30年度
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⼯具と⽊⼯体験教室 
Joyful喜⼀ホールディングス 株式会社 

参加校数：   5校 

参加クラス数：10クラス 

参加児童数：  291⼈ 

Higashiosaka Organization for Regional Innovation

平成30年度
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ダンボール貯⾦箱体験教室 
マツダ紙⼯業 株式会社 

参加校数：  3校 

参加クラス数：5クラス 

参加児童数： 178⼈ 

Higashiosaka Organization for Regional Innovation

平成30年度
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Higashiosaka Organization for Regional Innovation

NPO法人東大阪地域活性化支援機構事務局

事務局　阿部  智美 

「未来を担う財産である子供達に”モノづ
くり”を伝える」という活動は、「学校・
企業・地域」というトライアングルがうま
く繋がってこそ初めて成り立つのだと実感
しています。その中の一点に携わらせてい
ただいていること、また地域貢献度の高い
仕事をさせていただいていることに感謝し
ております。

事務局　柳生  なつみ 

小学生たちの作品を撮影する際「褒める」
ということをかなり心がけて今年度は取材
に挑みました。素直に喜んでくれる子、
困った顔の子、自信満々に説明してくれる
子、色んな表情を見てきましたが、少しで
もこの体験教室が記憶に残り「楽しい経
験」として思い出してほしいなと思いま
す。来年度も精進していく所存です。

理事長　中農  康久 

「モノづくり体験教室」で講師をお願いし
ております皆様に、そのご尽力に心より御
礼を申し上げます。おかげさまで、平成30
年度は5,100名の小学生にモノづくり体験
をしていただきました。次年度は、教室メ
ニューも増やし、なお一層の魅力のある事
業にして参ります。

事務局長　横田  久美子 

毎年この事業に携わって感じることです
が、地元の企業と学校、そして行政が一体
となって作り上げるこの事業は、他の地域
には無い東大阪市だからこそ実現できるこ
とだと実感します。このような地域の特色
を最大限に生かし、次世代を担う子供たち
にとって、心に残る体験であって欲しいと
願います。 
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会員
青木税理士事務所 公認会計士  代表　青木 伸文

池田泉州銀行 東大阪中央支店　支店長　衛藤 章司

株式会社 板倉不動産 取締役会長　板倉 正巳

永和信用金庫 長田支店　支店長　夘田 直樹

永和信用金庫 花園支店　支店長　加藤 聡

株式会社 大阪シティソリューション 代表取締役　山口 則彦

オージェーティー 株式会社 代表取締役　福田 稔

大阪商業大学 学長　谷岡 一郎

大阪商工信用金庫 長田支店　支店長　野﨑 展善　

グラス・ファイバー工研 株式会社 代表取締役　板倉 正巳

株式会社 ケンテック 代表取締役　川端 健一

株式会社 コノエ 代表取締役社長　河野 裕

光星技研 株式会社 代表取締役　音田 定義

株式会社 サンワ 代表取締役社長　霜野 武志

株式会社 シナガワ 代表取締役会長　品川 隆幸

株式会社 下西製作所 代表取締役　下西 徹

株式会社 中農製作所 代表取締役会長　中農 康久

西岡鋲螺 株式会社 会長　西岡　治

日本化線 株式会社 代表取締役社長　笠野 輝男

ハードロック工業 株式会社 代表取締役　若林 克彦

東大阪商工会議所 企画調査部　部長兼務事務局次長　増本 哲男

株式会社 フジキン 代表取締役 兼 CEO　小川 洋史

株式会社 フセラシ 代表取締役　嶋田 亘

平成テクノス 株式会社 代表取締役社長　有馬 重治

滝沢歯車 株式会社 代表取締役　滝沢 順子

株式会社 ヤマナカゴーキン 代表取締役　山中 敏樹

株式会社 ユーコウ産業 会長　福田 佳哲

株式会社 ロブテックス 代表取締役　地引 俊為

Higashiosaka Organization for Regional Innovation

ご協力いただいている企業の皆様
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協力団体

東大阪異業種交流グループ　ロダン21 代表幹事　竹本 良一

株式会社日本ISOコンサルティング協会 代表取締役　福田 稔

東大阪商工会議所 会頭　嶋田 亘

行政機関

東大阪市

東大阪市教育委員会

Higashiosaka Organization for Regional Innovation
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